
 
 
 

Tym razem znów wyruszyliśmy do lasu i… zostaliśmy prawdziwymi Leśnymi 
Tropicielami! Naszym zadaniem było rozpoznawanie zwierząt tylko po ich 
odgłosach — a przy okazji poznaliśmy wiele ciekawostek o leśnych mieszkańcach. 

 

A czy wiecie, że wiewiórki potrafią zapomnieć, gdzie schowały swoje zimowe 
zapasy? 

Las wciąż potrafi nas zaskakiwać! 
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Biorąc udział w projekcie „Edukacja w ruchu”, zyskujemy znacznie więcej niż tylko 
ciekawe wyzwania — mamy również dostęp do wyjątkowych materiałów 
przygotowanych przez Akademię Krokieta i Lamy! 🥳 

Jednym z nich jest filmik, gdzie dzieci poprzez odpowiedni ruch utrwalają kształty, 
jak widać na zdjęciu poniżej. 

 

To prawdziwa kopalnia inspiracji do prowadzenia aktywnych i radosnych zajęć. 
Czekają tam m.in. filmy ruchowe, pomysły na zabawy  oraz gotowe propozycje na 
codzienne wplatanie ruchu w plan dnia. 

Dzięki nim każde zajęcia mogą zamienić się w pełną energii, uśmiechu i 
wspólnej zabawy przygodę! 🤪 ​
Razem pokazujemy, że ruch to nie tylko zdrowie 💚 — to też doskonały sposób na 
naukę i odkrywanie świata! 🌍 
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